
OCAK AYI YEMEK LİSTESİ
	SIRA 
NO
	
TARİH
	   
                ANA YEMEK
	        
          YARDIMCI YEMEK
	TATLI-SALATA            ve  İÇECEK

	1
	01/01/2022
	
	
	

	2
	02/01/2022
	
	
	

	3
	03/01/2022
	MERCİMEK ÇORBASI
	MAKARNA 
	YOĞURT

	4
	04/01/2022
	KURU FASÜLYE 
	BULGUR PİLAVI
	TURŞU

	5
	05/01/2022
	TAV. ŞEHRİYE ÇORBASI
	PİRİNÇ PİLAVU
	CACIK

	6
	06/01/2022
	NOHUT
	KEŞKEK
	KOMPOSTO

	7
	07/01/2022
	EZOGELİN ÇORBA
	MAKARNA 
	MEYVE

	8
	08/01/2022
	
	
	

	9
	09/01/2022
	
	
	

	10
	10/01/2022
	DÜĞÜN ÇORBASI
	MAKARNA 
	TULUMBA TATLI

	11
	11/01/2022
	BARBUNYA 
	BULGUR PİLAVI
	CACIK

	12
	12/01/2022
	ARABAŞI ÇORBA
	PİRİNÇ PİLAVI
	HELVA

	13
	13/01/2022
	YAHNİ 
	KEŞKEK
	KOMPOSTO

	14
	14/01/2022
	MERCİMEK ÇORBA
	MAKARNA
	YOĞURT

	15
	15/01/2022
	
	
	

	16
	16/01/2022
	
	
	

	17
	17/01/2022
	YAYLA ÇORBASI
	SOSLU MAKARNA
	MEYVE

	18
	18/01/2022
	KURU FASÜLYE
	PİRİNÇ PİLAVI
	TURŞU

	19
	19/01/2022
	EZOGELİN ÇORBA
	MAKARNA
	KOMPOSTO

	20
	20/01/2022
	SULU PATATES
	BULGUR PİLAVI
	[bookmark: _GoBack]PUDİNG

	21
	21/01/2022
	ŞEHRİYE ÇORBASI
	MAKARNA 
	HELVA

	22
	22/01/2022
	
	
	

	23
	23/01/2022
	
	
	

	24
	24/01/2022
	
	
	

	25
	25/01/2022
	
	
	

	26
	26/01/2022
	
	
	

	27
	27/01/2022
	
	
	

	28
	28/01/2022
	
	
	

	29
	29/01/2022
	
	
	

	30
	30/01/2022
	
	
	

	31
	31/01/2022
	
	
	





